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Спортивно-патриотическое развлечение «23 февраля — День защитника Отечества»
Средняя группа (4–5 лет)

Автор: И. В. Папеков

Цель: Развивать умение быстро действовать по сигналу, преодолевать различные препятствия. Воспитывать у дошкольников патриотизм, уважение к защитникам Родины.

Задачи:
- Знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества;
- Формировать волевые качества, целеустремленность, выдержку;
- Поддерживать в детях желание и умение преодолевать препятствия;
- Воспитывать любовь и уважение к профессии военного, чувство гордости за нашу Родину;
- Доставить детям чувство радости.

Предварительная работа:
- Разучивание стихотворений с детьми;
- Совершенствование двигательных способностей детей;
- Развитие физических качеств: быстрота, ловкость.

Скачать сценарий


Ход мероприятия

Дети входят в зал под «Марш», строятся в одну шеренгу.

Инструктор:
Здравствуйте, дорогие наши дети! Сегодня мы отмечаем праздник — День защитника Отечества.
Нашей армии любимой день рожденья в феврале.
Слава ей, непобедимой!
Слава миру на земле!
Трубы громкие поют.
Нашей армии...

Дети:
Салют!

Ребенок:
Чтоб была Отчизна твердой, как гранит,
Армия родная на посту стоит!

Ребенок:
Самолеты в небе, в море корабли
Стерегут просторы русской земли.

Ребенок:
Армия родная славна и сильна.
Мирную державу бережет она.

Инструктор:
Сейчас в этом зале пройдут веселые армейские игры. Перед началом соревнований проведем разминку.

Разминка.

Построение команд.

Капитан 1:
Команда «Летчики»!
Наш девиз: «Один за всех и все за одного!»

Капитан 2:
Команда «Танкисты»!
Наш девиз: «Пока мы едины — мы непобедимы!»

Инструктор:
Всем командам наш пламенный привет. Чтобы стать настоящими защитниками Отечества, нужно быть ловкими, сильными и смелыми. Ребята, а вы хотите стать защитниками нашей Родины?

Дети:
Да!

Инструктор:
Тогда я предлагаю прямо сейчас провести тренировку и проверить свою силу, ловкость и выносливость! Готовы?

Дети:
Да!

Представление жюри.

___Эстафета «Самые быстрые»___
С кубиком в руках добежать до обруча, положить в обруч кубик, взять султанчик и передать его следующему игроку.

Слово жюри.

___Эстафета «Самые ловкие»___
Перенести в деревянной ложке шарик.

Слово жюри.

Инструктор:
Молодцы!

___Игра «Загадки»___

Инструктор:
1. Без разгона ввысь взлетает,
Стрекозу напоминает.
Отправляется в полет
Наш российский...
(вертолет)

2. Тучек нет на горизонте,
Но раскрылся в небе зонтик.
Через несколько минут
Опустился...
(парашют)

3. Кто там вырулил на взлет?
Реактивный...
(самолет)

4. Полосатая рубашка,
Вьется лента за фуражкой.
Он готов с волною спорить,
Ведь его стихия — море.
(моряк)

5. Его можно разобрать,
Смазать и опять собрать.
Он защитник для солдат.
Что же это?
(автомат)

6. На границе он стоит,
Враг не лезет к нам, дрожит.
В поле иль на берегу
Преграждает путь врагу.
(пограничник)

7. Машина боевая,
Тяжелее трамвая.
Есть пушка и броня,
Быстрее коня.
(танк)

8. К звездам мчится птица эта,
Обгоняет звук...
(ракета)

___Эстафета «Переправа на другой берег»___
Перекладывая два обруча, перебраться с одного «берега» на другой — до ориентира, взять обручи в руки и бегом вернуться назад, передать обручи следующему.

Слово жюри.

___Эстафета «Русский спецназ»___

Слово жюри.

Награждение.

Инструктор:
Вот и подошли к концу наши веселые армейские игры. Все ребята проявили себя и показали, что они сильные, смелые, ловкие и готовы называться защитниками Отечества. Еще раз поздравляю всех с праздником! Желаю мальчикам расти сильными, мужественными, добрыми и благородными! Все молодцы! Всем спасибо!

Дети под музыку выходят из зала.
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