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Час Земли
​Старшая/подготовительная группы

Автор: Кириллов Геннадий Фёдорович

Цели: воспитывать чувство патриотизма, любви к Родине.

Задачи:
- расширить знания о своей стране;
- развивать целеустремлённость, умение дружить;
- развивать умение внимательно слушать и выполнять задания;
- развивать умение распределять роли в игре.

Оборудование: карточки с картинками природы, магнитофон, ноутбук, проектор, мел, семечки, пластилин, зернышки, ракушки, фантики, мишура.

Скачать сценарий



Ход мероприятия

Ведущий:
За ясные зори, умытые росами,
За русое поле с колоссами рослыми,
За реки разливные в пламени синем
Тебя по-славянски назвали Россия.
Россия… Россия… Раздолье… Равнины…
Берёзы босые, седые седины.
Всё дорого с детства,
Всё памятно с детства.
И всё же не можешь никак наглядеться.

Вот как поэт с любовью говорит о своей Родине — России. Ребята, а какие вы можете назвать символы России?

Дети: Ответы детей.

Ведущий: Россия — огромная страна по площади и численности населения. Столица — Москва. Россия — многонациональное государство. Большая часть населения относит себя к православию, что делает Россию страной с самым многочисленным православным населением в мире. Одна из ведущих космических держав мира, обладает вторым в мире арсеналом ядерного оружия. Является одной из современных великих держав.

Страна богата различными полезными ископаемыми. Запасы нефти разведаны практически во всех регионах страны, природного газа — в Ямало-Ненецком автономном округе. Страна обладает одними из крупнейших в мире запасами пресной воды.

Дальний север — зона арктических пустынь. Южнее, в Субарктике, раскинулись тундра и лесотундра. Умеренный пояс больше чем наполовину занят тайгой. На остальной его части находятся зоны смешанных лесов, лесостепи, степи, полупустыни и пустыни. На Черноморском побережье Кавказа расположена субтропическая зона, составляющая всего 0,05% от площади страны.

В России создано более 100 заповедников, 40 природных и 35 национальных парков. Вот какая богатая во всех смыслах у нас страна! И я предлагаю вам разделиться на две команды и отправиться в путешествие по нашей Великой стране.

Ведущий: Первая станция — «Природа России».

Природа России разнообразна. В каждом уголке нашей бескрайней Родины находят свою обитель множество представителей животного и растительного мира. Растительный покров тундры состоит преимущественно изо мхов и кустарников. Южная часть тундры имеет достаточно много разновидностей растений — это карликовые берёзы и ивы, невысокие травы, ягоды брусники, голубики и черники. Ближе к северу растительность представлена только лишайниками и мхами.

Растительность суровой тайги представлена видами растений, которые могут выдержать холода. Лучше всего к суровым таёжным условиям приспособлены сосна, пихта, ель, сибирский клён и лиственница.

Ближе к югу встречаются широколистные деревья — клён, липа, осины. Из-за дефицита света покров тайги представлен мхами, здесь встречаются кустарники смородины, жимолости и можжевельника.

Лесостепная зона России, Алтайский край, богата широколистными лесами. Здесь растут дубы, берёзы и осины, клёны.

Степная зона богата ковылём, овсяницей, полынью; из кустарников здесь распространена спирея. Также степи изобилуют лишайниками и мхами.

И первое задание — это подобрать к картинкам природы соответствующее место обитания:
- лишайник — в степь и в тайгу;
- лиственница, ель — тайга;
- брусника, клюква — южная часть тундры и север.

Ведущий: Вторая станция — «Культура».

Следующее задание: мы сажаем в клумбы красивые цветы в надежде, что они будут нас радовать. Так давайте же обратим внимание и на нашу культуру речи. Давайте выдернем из клумбы сорняки — слова-паразиты. Хорошие слова оставим!

Предлагаются 2 картинки с клумбами, на которых цветы с надписями: "клёво", "замечательно", "зашибись!", "прекрасно!", "офигеть!", "ничего себе", "круто", "замётано", "договорились", "срочняк", "срочно", "ништяк", "хорошо", "точняк", "шнурки", "родители", "предки", "верно!"

Ведущий: Третья станция — «Народное творчество. Ремёсла».

Налево пойдёшь — другую дорогу найдёшь. Направо пойдёшь — к гончару попадёшь.

Иностранные путешественники, приезжающие в Россию, стремятся разгадать феномен «загадочной русской души» и характер людей, создавших одну из самых богатых и прекрасных мировых культур.

Далеко за пределами России известны изделия художественного промысла:
- Гжель — бело-голубая керамика;
- Жостовские и Тагильские расписные металлические подносы;
- Дымковская игрушка — самобытные красочные глиняные забавные поделки;
- Хохлома — деревянная посуда с чёрно-красно-золотистой росписью;
- Каслинское литьё;
- Палехская миниатюра.

Дети из подручных материалов: пластилин, семечки, ракушки, звёздочки, мишура, фантики, кусочки ниточек и т. д. создают кувшин. За основу берётся стеклянная банка.

Ведущий: Четвёртая станция — «Национальная кухня».

Для русской кухни не характерны изыски и замысловатость, национальные блюда простые в исполнении, сытные и вкусные. Наиболее известные представители русской гастрономии — борщ, уха, блины, пироги со всевозможными начинками, пельмени.

Суп — обязательное блюдо русского обеда. В России супы готовят на основе мясных, рыбных или грибных бульонов с последующим добавлением овощей, приправ и зелени. В жару россияне с удовольствием едят окрошку — смесь мелко нарезанных овощей, варёных яиц, мяса и зелени, заправленную квасом.

В России традиционно едят много мяса, что связано с прохладным климатом. Отдают должное россияне и рыбе, ловля которой является одним из популярных хобби у мужчин.

В регионах, богатых лесами, летом и осенью многие жители выезжают на сбор грибов. Очень вкусны белые грибы, подберёзовики, опята, лисички, маслята, грузди. Грибы россияне жарят, тушат в сметане, маринуют, солят и засушивают на зиму.

Русская кухня богата блюдами из овощей. Капуста, свёкла, картофель, репа, морковь, тыква и кабачки варятся, тушатся, добавляются в супы и во вторые блюда.

Некоторые блюда русской кухни — пасхальный кулич, блины, поминальная кутья — имеют религиозное и ритуальное значение и готовятся во время определённых праздников или ритуалов.

Ведущий даёт задание: в кастрюлю нужно сложить ингредиенты, которые понадобятся для приготовления того или иного блюда. Дети сами вытягивают бумажку с названием блюда, которое они будут готовить: окрошка, винегрет, щи…

Ведущий: Пятая станция — «Русские народные игры».

Какие русские народные игры вы знаете? Предлагаем вам поиграть в старинную русскую игру «Петушиные бои».

Чертится круг, в круг встают по 2 человека. Каждый стоит на одной ножке. Прыгая на одной ножке, держа руки за спиной, каждый пытается вытолкнуть соперника за пределы очерченного круга.

Также есть более спокойная игра для всех участников — «Ручеёк».

Все встают по парам, подняв руки. Один сзади пробегает сквозь пары и хватает кого-нибудь из любой пары, оставшийся так же пробегает сзади и выбирает себе новую пару.

Ведущий: Шестая станция — «Дружба народов».

Россия — многонациональная страна. На территории нашей страны проживает более 160 народов. Крупнейшими из которых являются русские, татары, украинцы, башкиры, чуваши, чеченцы и армяне.

Давайте вспомним песни о дружбе. Называйте. А теперь вам задание: я даю вам пословицы и поговорки о дружбе, вам надо их собрать из двух частей в одну.

- Дружба да братство дороже всякого богатства.
- Дружбу помни, а зло забывай.
- Где дружба и совет, там и промахов нет.
- Где дружбой дорожат, там враги дрожат.

Россия дружит со своими соседями — финнами. Финляндия — страна озёр. И в России есть много мест, где можно заняться рыбалкой. Например, в Карелии. Я предлагаю вам вспомнить и назвать озёра и реки нашей страны.

Задание «Рыбалка»: нужно ответить на разные вопросы о стране России, вытягивая вопрос:
- Назовите столицу России.
- Назовите города России, которые известны всем.
- Какие сувениры могут привести туристы из России?
- Назовите ремёсла России.
- Какое народное творчество связано с рисованием в бело-голубом цвете?
- Назовите старую столицу России.
- Назовите имя президента России.
- Цвет флага России.
- Известные русские певцы.
- Назовите русских писателей, поэтов.
- Спойте русскую народную песню.
- Назовите русские народные игры.
- Какой язык является официальным языком Российской Федерации?
- Главный закон нашей страны.

Ведущий: Заключительный этап. Вот и закончилось наше путешествие по прекрасной стране Россия. Мы многое узнали, но ещё больше будем узнавать впереди. Вот как писал поэт Сергей Есенин про свою родину Россию — Русь.
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