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Арктика и белый медведь
Старшая/подготовительная группа

Цели:
- сформировать понятие «Арктика»;
- познакомить с одним из животных Арктики — белым медведем;
- расширить представления детей о жизни полярного медведя и его приспособленности к жизни на Крайнем Севере;
- познакомить с внешним видом, повадками и отличительными особенностями белого медведя;
- привлечь внимание к губительному влиянию деятельности человека на популяцию белых медведей.

Задачи:
- воспитывать интерес к животным холодных стран;
- расширять знания детей об особенностях внешнего вида и жизнедеятельности белого медведя;
- воспитывать бережное отношение к природе;
- развивать творческие способности детей с использованием техники оригами;
- воспитывать аккуратность.

Оборудование:
плакат с животным миром Арктики, изображение белого медведя, карта природных зон Арктики, раздаточный материал (задание на внимательность, тест, бумага для оригами), проектор, презентация, маска белого медведя, обруч, «льдинки».

Предварительная работа:
- беседа о животных холодных стран;
- рассматривание серии картин «Животные Севера»;
- чтение рассказа Ю. Яковлева «Умка».

Скачать конспект


Ход занятия

Воспитатель:
Ребята, отгадайте загадку:

Люблю я плавать и плескаться,
Где холодная вода.
В снежных кучах кувыркаться,
Где зима всегда-всегда.
Белый мех и жира слой
Выручат в беде любой.

Воспитатель:
Живёт он там, где холода,
И ловит рыбу из-под льда.
Он в шубе белой щеголяет,
Умеет плавать и ныряет.

Воспитатель:
Мы отправляемся с вами туда, где царство холода и льда! Арктика — центральная часть Северного Ледовитого океана, с островами и прилегающими побережьями материков. Здесь долгая холодная зима и короткое холодное лето. В Арктике несколько месяцев не заходит солнце — продолжается полярный день. Зимой наступает долгая полярная ночь, мороз в 60 градусов. Несмотря на такую температуру, в Арктике есть жизнь. Леса и ледовые пустыни населены северными оленями, песцами, зайцами, разными видами птиц, моржами, тюленями, белыми медведями.

Белый медведь — самый крупный представитель земных хищников. Они единственные крупные хищники на Земле, которые до сих пор живут на своей исконной территории, в естественных условиях. В немалой степени благодаря тому, что в Арктике на дрейфующих льдах обитают тюлени — их излюбленная и основная пища. Летом многие из медведей перебираются на побережье материков и островов, где становятся вегетарианцами: лакомятся лишайниками, мхами и ягодами.

Перевод с латинского ursus maritimus — «морской медведь».

Взрослый самец белого медведя весит столько же, сколько 8 человек, в длину достигает почти 3 метра. Голова животного небольшая, шея длинная, подошвы лап покрыты мехом, шерсть у них прозрачная, а белый цвет — результат преломления солнечных лучей, кожа белых медведей — чёрная.

Несмотря на такие размеры и кажущуюся неповоротливость, белые мишки даже на суше быстры и ловки, а в воде далеко плавают, могут проплыть до 160 километров.

Самки производят потомство каждые три года. В октябре или ноябре беременные медведицы уходят с морского льда и направляются на ближайшую сушу в поисках места для берлоги. Через несколько месяцев внутри снежной берлоги появляются медвежата размером с морскую свинку. Самка голодает, её вес падает почти в два раза. Но отправиться на охоту сможет только, когда её дети подрастут и наберутся сил. Заботы о медвежатах не прекращаются до тех пор, пока они не станут самостоятельными. Отцы не принимают ни малейшего участия в судьбе потомства, перекладывая все заботы о пропитании медвежат на плечи медведицы.

На вопрос, опасна ли для человека встреча с белым медведем, трудно ответить однозначно. Иногда медведи нападали на людей из любопытства, быстро понимая, что перед ними лёгкая добыча. Чаще всего трагические инциденты случаются в кемпингах, куда медведей влечёт запах пищи. Обычно медведь идёт сразу на запах, сокрушая всё на своём пути. Ситуация осложняется тем, что животное в поисках пищи рвёт на части и пробует на вкус всё, что ему попадается, в том числе и подвернувшихся случайно людей.

Белый медведь является символом Арктики, люди специально едут в Арктику, чтобы посмотреть и поохотиться на этих редких животных. В России охота на него запрещена, он занесён в Красную книгу.

Физкультминутка:
Мишка лапки подними,
Мишка лапки опусти,
Мишка, Мишка, покружись,
А потом земли коснись,
И животик свой потри,
Раз, два, три — раз, два, три!

Презентация

Игра
Воспитатель:
Ребята, я буду называть слова, а вы внимательно слушайте и хлопайте в ладоши, когда среди них встретятся «северные».

Слова: снег, холод, пустыня, ледник, айсберг, подберёзовик, тюлень, яблоня, ромашка, цыплёнок, морж, снежинка, северное сияние.

Физминутка «Кто на Севере живёт» (по кругу):
По ледяной пустыне
Медведица идёт,
Идут по кругу вперевалочку, медленно.
За нею медвежата
Торопятся вперёд,
Убыстряют шаг.
Трещит мороз жестокий,
Обнимают себя руками.
Повсюду снег и лёд,
Повороты с вытянутой рукой вправо-влево.
По полынье холодной
За нерпой морж плывёт,
Идут, делают гребки руками.
Бегут, спешат олени,
Им виден путь едва,
Руки скрестили над головой — «рога», бегут, высоко поднимая колени.
Над ними тихо кружит
Полярная сова.
Бегут маленькими шажками, руки в стороны.

Воспитатель:
Интересные факты:
- Только полярный медведь — хищник. Все остальные медведи всеядны.
- Белый медведь не впадает в спячку, исключение составляют только беременные самки белых медведей.
- Мех белого медведя жирный и водоотталкивающий, что позволяет плавать в холодной воде и выходить из неё сухим.
- Белые медведи — большие чистюли. Они моются по 15–20 минут в день, старательно очищая себя от грязи и остатков пищи.

Игра «Белые медведи»
На краю холодного моря находится льдина, на ней будут стоять двое водящих — «белые медведи». Мы выберем их считалкой. Остальные ребята будут «медвежата», вы будете стоять по всей площадке. По команде «белые медведи», рыча и держась за руки, бегут ловить «медвежат». После того как поймали одного «медвежонка», отводите его на льдину, затем ловите другого. После этого два пойманных «медвежонка» берутся за руки и начинают ловить остальных играющих. Следующие двое пойманных также берутся за руки и ловят остальных «медвежат». Играть будем до тех пор, пока не будут пойманы все «медвежата». Побеждают два последних пойманных игрока, которые и становятся «белыми медведями». Запомните: пойманный «медвежонок» не может бежать дальше, он стоит на льдине и ждёт следующего пойманного игрока. Когда будете ловить, запрещается хватать игроков за вещи, а убегающим — выбегать за границы площадки.

Воспитатель:
Чтобы не стать очередной жертвой белого хищника, запомните следующие правила:
- Если есть вероятность встречи с медведем, не выходите никогда без оружия. Можно запастись хотя бы сигнальными ракетами. Яркий свет и шипение могут отогнать незваного гостя.
- Будьте всегда начеку. Постарайтесь находиться вне поля зрения хищника. Спрячьтесь или заверните в сторону.
- Никогда не кормите животное, так вы приучите его посещать ваш лагерь или дом.
- Следите за поведением собак. Они начинают лаять, когда чуют незваного гостя.
- Следите за позой медведя. Любопытный медведь движется равномерно, наклоняет голову вверх и вниз, втягивает носом воздух. Может подняться и на задние ноги, чтобы получше разглядеть. Всё это ещё не признак агрессии. Осторожнее надо быть с медведем, который старается приблизиться, оставаясь вне вашего поля зрения. Это значит, что он охотится. Перед нападением медведь может щёлкать челюстями, но может напасть и без предупреждения.
- Выручат различные предметы, издающие громкий звук. Особенно белые медведи не любят шум мотора — тут же пытаются скрыться.

Подвижная игра «Белый медведь»
Игровое задание: перепрыгнуть по «льдинам» к медведю.
Правила игры: прыжками передвигаться по «льдинам», не оступившись.
Атрибуты игры: маска белого медведя, «льдинки».
Ход игры: воспитатель или дети выбирают «водящего» с помощью считалки. «Водящий» надевает маску белого медведя и садится на стульчик, закрывает глаза. Все остальные дети — «медвежата», выстраиваются в линию и произносят слова:
- Белый медведь разоспался в тени,
Видит во сне он хорошие сны,
Только не спит весь медвежий народ,
Прыгает ловко назад и вперёд.
«Белый медведь» просыпается и говорит:
- Ах, не послушная вы детвора,
Прыгайте ловко, скорее сюда.
Дети должны перепрыгнуть по «льдинам», разложенным перед ними в произвольном порядке, на другой берег к медведю. После того как все дети оказались на другом берегу, медведь говорит:
- Я вас сейчас играть научу,
Делайте то, что вам покажу.
Медведь показывает детям любые движения или упражнения, а дети должны в точности повторить их.

Воспитатель:
Подведение итогов: выполняется тест по теме занятия «Белый медведь».

Тест «Белый медведь»
Найдите правильный ответ на вопрос.

1. Где живут белые медведи?
А. В Арктике;
Б. На Южном полюсе;
В. В Северной Америке.

2. Какой из этих медведей ненастоящий?
А. Малайский медведь;
Б. Бурый медведь;
В. Винни-Пух.

3. Какого цвета кожа у белых медведей?
А. Чёрного;
Б. Белого;
В. Красного.

4. Новорождённые медвежата размером с…
А. Моржа;
Б. Собаку;
В. Морскую свинку.

5. Что означает латинское название белого медведя ursus maritimus?
А. Большой медведь;
Б. Снежный медведь;
В. Морской медведь.

6. Кто ухаживает за медвежатами?
А. Мама;
Б. Папа;
В. Тётя.

7. Как белые медведи спасаются от мороза?
А. Надевают тёплые свитера;
Б. Благодаря плотному меху;
В. Прыгают, чтобы согреться.

Практическая работа: оригами «Мордочка медвежонка»
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