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День Солнца

Автор: О. А.  Белозерцева

Цели и задачи:
Познакомить детей с праздником «День Солнца».
Создать у детей доброе, позитивное настроение от участия в играх и забавах.
Воспитывать товарищеские отношения, желание быть приветливыми, вежливыми.

Скачать сценарий



Ход мероприятия

Звучит аудиозапись «Самая счастливая» (сл. К. Ибряева, муз. Ю. Чичкова, минус).

Ведущий: Доброе утро, девочки и мальчики!
Кто мне может дать ответ?
Летом греет, зимой — нет!
Весь мир обогревает,
И усталости не знает,
Улыбается в оконце,
А зовут его все…

Дети: Солнце!

Ведущий: Сегодня у нас необычный день — сегодня мы отмечаем День Солнца. Солнышко — наш друг, ему рады птички, цветы и деревья, всё живое! У него много добрых дел: землю обогреть, ярким светом осветить, да и всех разбудить своими ласковыми лучиками.

Ведущий: Утром ранним кто-то странный
Заглянул в моё окно.
На ладони появилось
Ярко-рыжее пятно.
Это солнце заглянуло:
Будто руку, протянуло
Тонкий лучик золотой.
И, как с первым лучшим другом,
Поздоровалось со мной.
Давайте обнимемся и поприветствуем друг друга.

Ведущий:
С добрым утром!
Автор: Е. Благинина

Вместе с солнышком встаём,
Вместе с птицами поём:
— С добрым утром!
С ясным днём! —
Вот как славно мы живём!

Ведущий: Давайте позовём солнышко!

Дети хором:
Солнышко, ведрышко,
Выгляни в окошко!
Солнышко, нарядись,
Красное, покажись!
Солнышко, выгляни!
Красное высвети!
Выйди на пенёк,
Разгуляй весь денёк!

Выходит Солнышко под песню «Светит солнышко для всех».

Солнышко: Здравствуйте, ребята!
Я солнышко лучистое,
Доброе, золотистое.
Рано — рано я встаю,
Всех детишек разбужу.

Ведущий: Здравствуй, солнышко!

Ребята, давайте покажем, как солнышко встаёт:

Вот как солнышко встаёт
(медленно поднимают руки вверх)
Выше, выше, выше!
К ночи солнышко зайдёт
(медленно опускают руки)
Ниже, ниже, ниже.
Хорошо, хорошо
(хлопают в ладоши)
Солнышко смеётся,
А под солнышком всем
(машут руками над головой)
Весело живётся!

Ведущий: Ребята, а что вы знаете о Солнышке?

Ответы детей.

Воспитатель: Солнце — это звезда. Вокруг неё кружатся планеты, в том числе и Земля. Благодаря Солнцу на нашей планете происходит смена сезонов года. А также разделение дня на утро и вечер. Солнце даёт нам свет и тепло, которые необходимы людям, растениям, животным. Ведь благодаря солнышку на планете Земля есть жизнь!

Люди издревле поклонялись Солнцу как божеству и устраивали в его честь различные праздники. На Руси это Масленица, День летнего солнцестояния и День весеннего равноденствия. В честь Солнца сочинялись заклички, песни, устраивались игры. Кстати, есть даже праздник — Международный день Солнца, который отмечается 3 мая.

Воспитатель: Сегодня мы собрались с вами не просто так. В нашем детском саду — День Солнца. Давайте праздновать? И для начала поиграем. Становитесь в круг.

Ведущий: Солнышко, поиграй с ребятами!

Подвижная игра «Солнышко»

Цель: развивать общие речевые навыки, координацию речи с движением.

Дети:
Солнышко, колоколнышко,
Ты пораньше взойди,
Нас пораньше разбуди.
Нам в поле бежать,
Нам день встречать.

Дети стоят в маленьком кругу, шагают назад, максимально расширяя круг, держась за руки. Поднимают руки вверх, тянутся на носочках — вдох, фраза на вдохе. Опускают руки — выдох, фраза на выдохе. Бегут по кругу, взявшись за руки.

Народная игра «Солнышко»

Дети встают в круг. «Солнышко» стоит посредине круга, все поют:

Гори, солнце, ярче!
Лето будет жарче,
А зима теплее,
А весна милее!

Первые две строчки идут хороводом, на последующие две поворачиваются лицом друг к другу, делают поклон, затем подходят ближе к «Солнцу», оно говорит «Горячо!» и догоняет детей. Догнав играющего, дотрагивается до него, ребёнок замирает и выбывает из игры.

Подвижная игра «Солнышко и тучка»

Воспитатель показывает солнышко, произносит слова:

Если светит Солнышко, можно погулять,
Бегать, прыгать, весело плясать!

Дети выполняют движения по тексту.

Если тучка хмурится
И грозит дождём,
Спрячемся под зонтик —
Гулять не пойдём!

Дети убегают под зонтик. Игра повторяется 2–3 раза.

Игра «Горячее солнышко»

Воспитатель: Покатилось солнышко.
Быстро, быстро по рукам.
У кого горячее солнышко,
Тот сейчас станцует нам.

Дети под весёлую музыку, по кругу передают «горячее солнышко», когда музыка заканчивается, у кого солнышко остаётся в руках, тот танцует с ним.

Воспитатель: А сейчас немного отдохнём. Я вам загадаю загадки, а вы их отгадаете.

Загадки:

Ты весь мир обогреваешь
И усталости не знаешь,
Улыбаешься в оконце,
А зовут тебя все ...

Дети: Солнце.

Я всегда со светом дружен, если солнышко в окне,
Я от зеркала, от лужи пробегаю по стене.

Дети: Солнечный луч.

Ростом хотя был мальчишка тот мал,
Но любознательный мальчик,
Солнышко зеркалом ловко поймал:
Прыгать стал солнечный ...

Дети: Зайчик.

Дождь прошёл.
Раздвинув тучи,
К нам пробился солнца лучик.
И буквально на глазах
Мост возник на небесах.
Разноцветная дуга — это ...

Дети: Радуга.

Солнышко: Замечательно. Молодцы, ребята! А теперь я вам раздам свои лучики и приглашу на новую игру.

Игра «Кто быстрее выложит солнышко?»

Два обруча красных или жёлтых, лучи к каждому обручу-солнышку по количеству детей в колонне.

Ведущий: Что у меня в руках? (обруч, круг) На что похож? (на солнышко) Правильно, только не хватает лучиков, чтобы солнышко ярче светило, нужны лучики!

Воспитатель: Становитесь в две колонны, у каждого в руках по лучику, на расстоянии 6 метров — обручи.

Вам нужно по очереди подбежать к обручу, положить лучик, бежать обратно, затем бежит следующий. Игра заканчивается, когда все дети положат свои лучики.

Ведущий: Вот и подошёл к концу наш праздник Солнца! Какое у вас сейчас настроение?

Дети: Солнечное.

Ведущий: Я желаю, чтобы солнечное настроение было у вас всегда, а для этого нужно улыбнуться друг другу.

Солнце: Я хочу вам дать совет:
Чтобы быть здоровым,
Надо быть весёлым!
Бегайте, скачите,
Прыгайте, пляшите!

Воспитатель: Давайте скажем Солнышку «спасибо» и помашем ему вслед.

Звучит песня «Самая счастливая» (сл. К. Ибряева, муз. Ю. Чичкова).

Солнышко уходит.
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