
 «Здравствуй, дружочек» 
Музыкальное сопровождение «Вальс» 

 
И. п. – дети стоят в кругу, руки на поясе. 
 
1 куплет. 
Здравствуй, дружочек,                               подают друг другу 
здравствуй, дружок,                                   правую, затем левую руку, 
Быстро закружится ровный кружок.        качают сцепленными руками 
Резвые ножки быстро бегут,                     бегут по кругу, 
И остановятся тут.                                      останавливаются. 
 
2 куплет. 
Здравствуйте, здравствуйте, ручки!         поглаживают руки, 
Хлоп, хлоп! 
Здравствуйте, здравствуйте, ножки –       поглаживают ноги, 
Топ, топ! 
Здравствуйте наши ладошки –                  потирают ладошки, 
Хлоп, хлоп! 
Здравствуйте наши коленки –                   потирают коленки, 
Шлеп, шлеп! 
 
3 куплет. 
Здравствуйте, круглые щечки – пух, пух!                гладят щечки, 
Здравствуйте, вы, ноготочки – стук, стук!               соединяют пальчики, 
Здравствуй, веселый мой носик – шмыг, шмыг!     трут носик, 
Ножки-пружинки, привет – прыг, прыг!                  Делают пружинку, 
 
4 куплет. 
Мы улыбнемся друг другу с тобой,                       кланяются вправо, 
Здравствуйте, люди! Смейтесь со мной!               влево        , 
Солнцу, привет! Небу, привет!                     машут рукой над головой, 
Здравствуйте! – слышим в ответ!                 скрещивают руки над головой. 
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