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Луков день
Старшая, подготовительная группа

Автор: Курилова Елена Николаевна

Цель: познакомить дошкольников с малоизвестными народными праздниками, которые отмечались осенью.

Задачи:
1. Способствовать вхождению в традиционную культуру своего народа;
2. Расширить представления детей об окружающем мире;
3. Познакомить с русским народным праздником;
4. Формировать у детей любознательность;
5. Развивать творческие способности, творческий потенциал;
6. Создавать условия для эстетического восприятия красоты народных праздников.

Скачать сценарий



Ход мероприятия

Дети заходят в зал под русскую народную музыку, встают полукругом.
Выходит Лукерья.

Лукерья: Добрый день, гости дорогие, к путешествию в старину приглашаем, о русских традициях много узнаем. Слушайте, пойте, рассказывайте, запоминайте, игры весёлые затевайте.

Воспитатель: Ребята, послушайте загадку, отгадайте и скажите, о ком говорится в ней.

Я на грядочке расту, весь в земле, не на кусту!
Прежде чем его мы съели, все наплакаться успели!
Уж давно о нём не спорят. Витаминов просто море!
Правда, он не виноват, что немножко горьковат.

Дети: Лук.

Лукерья: Правильно. Когда-то давным-давно 21 сентября по народному календарю отмечали вторые осенины, то есть вторую встречу осени. Тут уж всякому лету приходит конец. В этот день по всей России справляли праздник одного из овощей – лука. Этот день на Руси считался праздничным и встречали его не за столом, а на огороде во время уборки. В деревнях и сёлах начиналась заготовка репчатого лука. В это время повсеместно шла уборка репчатого лука, на базарах начинали им торговать. Девушки заплетали из лука косы и подвешивали их к потолку. В этот день из лука готовили разнообразные блюда.

Воспитатель: Вот и мы собрались сегодня с вами на наш праздник, а назвали мы его – Луковые посиделки или Луков день.

Мы сегодня луков праздник
Отмечаем в первый раз.
Луком мы должны гордиться, поздравляем с этим вас!
А без лука, что за праздник?
Наступил его черёд.
Ведь без луковицы в доме
Человек не проживёт!

Лукерья:
Русь талантами богата,
Русь талантами сильна.
Если будут петь ребята,
Значит, будет жить она.

Дети исполняют песню «Русская сторонка».

Воспитатель: Чтобы лучок рос большой и полезный, надо чтобы его дождик поливал и солнышко грело!

Воспитатель: Логоритмика про дождик

Воспитатель: В народе лук пользовался большим уважением как крайне полезное растение. Его использовали как лечебное и профилактическое средство при простудных заболеваниях.

Лукерья: А сколько было пословиц, связанных с луком! Вы получили моё письмо, в котором я просила их подыскать вместе с вашими матушками да батюшками?

Дети: Да! (по очереди читают)
- День луковой слезинки - дергай лук в корзины…
- Славен репчатый лук от семи недуг, к нему банный жар да медовый пар.
- Лук да баня – всё правят!
- Лук от семи недуг!
- Урожай собирай - про лучок не забывай!
- Лук добро и в бою, и во щах.

Лукерья: А теперь потешьте меня, ребятки, развлеките чем-нибудь.

Дети исполняют частушки.

Лукерья: Ай да частушки! Самой в пляс пуститься захотелось.

Воспитатель: А теперь пришла пора поиграть и урожай собрать.

Воспитатель: Игра «Соберём урожай»
Детям необходимо рассортировать овощи и фрукты.
(Делимся на две команды, каждая команда получает ящик с муляжами овощей и фруктов. Нужно разложить их в две корзинки – овощи и фрукты).

Воспитатель:
Обойди хоть всю планету,
Лучше русской пляски нету.
Балалайка и гармонь
Разжигают в нас огонь!

Дети исполняют танец «Эх, гармошечка, играй!»

Лукерья: Хорошо потанцевали! А стихи про лук знаете?

Стихи про лук

1 ребёнок:
С луком дружат все спортсмены,
Любят взрослые и дети.
Даже те, кто на диете,
Потребляют непременно
Наш зелёный овощ лук.
Ведь во всех супах, борщах,
Вторых блюдах, овощах
Привкус он даёт особый.
Ты не веришь нам? Попробуй!

2 ребёнок:
Порождение горьких мук,
Это что? Конечно, лук!
От микробов защищает,
Хоть и за язык щипает,
Наш зелёный Айболит,
Когда горлышко болит.

3 ребёнок:
В банку мы воды налили,
Лук пузатый посадили.
Он на банке, как на троне,
В новой зубчатой короне.
Только вот одна беда —
Очень мокнет борода.

4 ребёнок:
Уродился нынче лук –
Кругл на редкость и упруг,
Словно мячик непослушный,
Прямо катится из рук!
Но ему не по нутру,
Если снимешь кожуру, —
Так глаза тебе защиплет,
Что забудешь про игру.

Лукерья: Какие вы, ребята, молодцы! И петь, и плясать, и пословицы со стихами знаете! А нам пора прощаться. Делу - время, а потехе час.
А у меня для ребят есть угощения знатные, всем полезные - луковые кольца ароматные. (Раздаёт угощения)

Воспитатель: Спасибо вам, бабушка Лукерья, за праздник, до свидания! А вы, ребята, не забывайте о луковой неделе, во время которой можно устроить весёлые луковые посиделки.

Все под народную музыку выходят из зала.
[bookmark: _GoBack][image: ]
image1.jpg
X,
j\ CoobuwecrsBo negaroros - d-seminar.ru




image2.png
[@seminar

&

Cavvnaps ana negaroras




