
Текст: 

Дети сидят полукругом. В середине комнаты ставится невысокий 

детский стол, на который кладется бубен. 

Музыкальный руководитель вызывает ребенка для исполнения 

упражнения с бубном. Ребенок подходит к столу, берет бубен, 

поднимает его вверх, отходит дальше от стола и ждет начала 

звучания. 

Такты 1—8. Бежит с бубном мелкими шажками вокруг стола. 

Такты 9—16. Останавливается и ударяет по бубну, а сидящие 

дети вместе с воспитательницей хлопают в ладоши. 

Затем вызывается другой ребенок, и упражнение повторяется. 

На первом занятии малыши смотрят, как взрослый выполняет 

упражнение. Потом предлагает поиграть кому-нибудь из детей. 

Упражнение выполняют вдвоем. Бубен и у воспитателя, и у 

ребенка. При повторении малыш действует самостоятельно. 

(Если ему необходима помощь, воспитатель тут же включается 

в игру.) Второе занятие аналогично первому. На третьем 

занятии показ воспитателя можно исключить. 
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