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Автор: Е. Макшанцева

Текст:
Дети, сидят, на ковре по кругу, на небольшом расстояний друг от друга, слегка расставив ноги. Воспитатель поет песню, все подпевают ему, тщательно выговаривая слоги.

На велосипеде, на велосипеде 
Покататься мы хотим,
На велосипеде, на велосипеде 
В лес зеленый поспешим!

Воспитатель говорит: «Поехали!» Дети быстро ложатся на спину, положив руки вдоль туловища и подняв ноги вверх, делают вращательные движения ногами; Музыка проигрывается в быстром темпе и на две октавы выше. С окончанием музыки все садятся и говорят хором: «Приехали!»
В конце игры воспитатель может задать детям вопросы в соответствии с их возрастом и осведомленностью (например: «Кто живет в лесу?», «Какие деревья в нем растут?» и т. д.).
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