[image: ]
Вербное Воскресение
Подготовительная группа

Автор: Олейник Оксана Дмитриевна

Цель: познакомить детей с народной традицией празднования Вербного Воскресения.

Задачи:
1. Познакомить с историей возникновения праздника.
2. Развивать интерес к христианским праздникам и традициям.

Скачать конспект

Ход занятия

Воспитатель показывает ветку вербы.

Воспитатель: Знаете ли вы, от какого дерева эта ветка?
Дети: Ива.

Воспитатель: Что за пушки на ветке?
Дети: Цветки.

Воспитатель: Когда цветет верба?
Дети: Весной.

Воспитатель: А знаете ли вы, какой скоро будет праздник?
Дети: Вербное Воскресение.

Воспитатель рассказывает о народной традиции праздника Вербное Воскресение.

Воспитатель: «Вербное Воскресение», он ещё называется по-другому «Вход Господень в Иерусалим».
Показ презентации.
Сейчас я расскажу вам удивительную историю, слушайте внимательно…

В одном городе, недалеко от Иерусалима, жил Лазарь с двумя сёстрами. Иисус Христос очень любил это семейство и часто был у них в доме. Внезапно Лазарь заболел. Сёстры известили Иисуса Христа о болезни брата в надежде на его помощь. Но Христос с опозданием получил это известие и пришёл, когда Лазарь уже умер. Тогда Христос отправился к пещере, где был замурован Лазарь. Войдя в пещеру, Христос приблизился к Лазарю, прочитал молитву и громко воскликнул: «Лазарь, вставай и иди вон!» Лазарь очнулся и встал. Все люди изумились этому чуду.

Воскрешение Лазаря произошло в субботу, и на следующий день, в воскресенье, Христос отправился в Иерусалим, где его с почестями встречал народ, приветствуя пальмовыми ветками, как принято было встречать царей и великих полководцев.

Но почему «Вербное воскресенье» на Руси, спросите вы? Да потому, что на Руси пальмы не растут, и с давних времён появился обычай отмечать день «Вход Господень в Иерусалим» ветками вербы.

Воспитатель предлагает детям взять по веточке вербы.

Воспитатель: Посмотрите на эти веточки ещё раз. Возьмите каждый по веточке. Потрогайте пушистые почки, проведите ими по ладошке, по щеке, пощекотите носик. Пахнут ли ваши веточки? Пахнут ли они весной?

Верба — первая из деревьев в наших краях пробуждается от зимнего оцепенения. Народ считает вербу чудодейственным растением. Освещённая в церкви верба охраняла дом от пожара, скот от хвори, а посевы от града и болезней. Ну, теперь вы поняли, ребята, почему этот праздник назван «Вербным Воскресеньем»?

Воспитатель легко дотрагивается веточкой вербы до детей.

Воспитатель: А родители, приходя из церкви, поднимали с постели детей лёгкими ударами вербы, приговаривая: «Верба хлыст, бей до слёз. Не я бью, верба бьёт. Будь здоров(а), как верба».

Чтение стихотворения А. А. Фета «Уж верба вся пушистая»:

Кристина К.:
Уж верба вся пушистая
Раскинулась кругом;

Ангелина К.:
Опять весна душистая
Повеяла крылом.

Аня Д.:
Станицей тучки носятся,
Тепло озарены,

Софа О.:
И в душу снова просятся
Пленительные сны.

Воспитатель: Ребята, давайте с вами превратимся в вербочку и покачаемся на ветру.

Упражнение на регуляцию мышечного тонуса «Верба»:

Воспитатель:
Ветер дует нам в лицо —
Качают руками вверху.
Закачалось деревцо —
Наклоны вбок.
Ветер дует тише, тише —
Замедляют движения руками.
А вербочка всё ниже, ниже —
Медленно опускают руки.
Чтобы верба скорее заснула, ветром на неё подуло —
Дуют.
Верба, качаясь, засыпает — птенчиков в гнезде качает —
Опускаются на корточки.
Раз-два-три — повернись и в ребяток превратись!
Встают на ноги.

Воспитатель: А теперь, ребята, давайте отгадаем загадки:

1. Я раскрываю почки в зелёные листочки. Деревья одеваю, посевы поливаю. Движения полна, зовут меня… (Весна)
2. На ветке серьги — там и тут, их люди к празднику несут. (Верба)
3. Мишка вылез из берлоги, грязь и лужи на дороге, в небе жаворонка трель — в гости к нам пришёл… (Апрель)
4. Появился из-под снега, тянется к кусочку неба. Самый первый, самый нежный, маленький такой… (Подснежник)
5. Зеленеет даль полей, запевает соловей. В белый цвет оделся сад, пчёлы первые летят. Гром грохочет. Угадай, что за месяц это? (Май)
6. В голубой рубашке бежит по дну овражка? (Ручеёк)
7. Пробивается в апреле, все поля позеленели! Покрывает, как ковром, поле, луг и даже двор! (Трава)
8. Желанный гость с далёкого края вернулся домой, о весне распевая. Очень ловкий молодец, а зовут его… (Скворец)
9. Пушистые комочки расселись на пруточке. Весною зацветают, и Пасху зазывают? (Верба)
10. Весна глядит уже на лето, но с ними так случается — чем больше им тепла и света, тем больше одеваются. (Деревья)

Русская народная игра «Займи место».

Воспитатель: Одной из самых любимых игр была игра под названием «Займи место», в которую сейчас мы с вами поиграем. Нам для этой игры нужен водящий с веточкой вербы в руке. Остальные образуют круг. Водящий ходит за кругом и говорит:

Водящий: С вербой, с вербой иду за тобой.
Коснусь вербой, беги за мной. Хоп!
Сказав «хоп», водящий ударяет веточкой по спине одного из игроков. Тот, кого ударили, устремляется по кругу навстречу водящему. Кто раньше обежит круг, занимает свободное место, а оставшийся становится водящим.

Дети играют в игру.

Воспитатель: С наступающим вас праздником Вербного Воскресенья! И всегда будьте здоровы, как вербы!
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