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Вербное воскресенье
Старшая группа

Автор: Полтавцев Валентин

Цель и задачи:
- Дать детям представление о празднике Вербное воскресенье. Рассказать о вербе — символе праздника.
- Познакомить с приметами, поговорками, связанными с этим днём. Разучить русскую народную игру «Вербохлёст».
- Развивать интерес к традициям и обычаям русского народа.

Скачать конспект



Ход мероприятия

Воспитатель: Ребята, давайте вспомним, какой народный праздник мы с вами отмечали недавно? Ответы детей. А совсем скоро мы будем отмечать любимый всеми праздник. Отмечают этот праздник люди и верующие, и неверующие. Праздник этот связан с куличами, крашеными яйцами. Догадайтесь, как же он называется? Ответы детей. Правильно, праздник Светлой Пасхи.

Но сегодня я расскажу вам о празднике, который отмечают за неделю до Пасхи. Может, кто-то из вас, глядя на эти веточки, обращает внимание детей на веточки вербы, вспомнит, как называется этот праздник? Ответы детей.

Называется он Вербное воскресенье. Этот день всегда отмечался в христианском календаре как светлый праздник. Расскажите, что вы знаете о вербе? Обобщает высказывания детей. Правильно, верба — спутница весны. Она первая расцветает нежными пушистыми комочками, это одно из первых красиво цветущих весной деревьев. Верба повинуется зову тепла и солнца.

В последнее воскресенье перед Пасхой, ранним утром, люди шли в церковь с веточками вербы, чтобы освятить их. Освящённая в храме верба, по мнению верующих и священников, обладает магической силой. Люди глотали вербные почки, чтобы предохранить себя от болезней, прогнать всякую хворь. Вербу хранят год, и за это время она впитывает в себя всю отрицательную энергию. Через 12 месяцев прутики либо сжигают, либо кидают в реку. Вербу нельзя просто так выкинуть, иначе, если верить преданиям, к человеку придут болезни, бедность и другие неудачи.

Вот как описывает праздник Вербного воскресенья русский писатель А. Блок.

Воспитатель: Читает стихотворение А. Блока «Верба и свеча»:

Мальчики да девочки
Свечечки да вербочки
Понесли домой.
Огонёчки теплятся,
Прохожие крестятся,
И пахнет весной.
Ветерок удаленький,
Дождик, дождик маленький,
Не задуй огня!
В воскресенье Вербное
Встала, встала первая для святого дня!

Вербное воскресенье обязательно предварял вербный базар, когда по традиции люди могли приготовиться к этому дню и купить всё, что надо. Малым детям по душе были такие базары: чего здесь только не было — и игрушки, и сладости, и развлечения, и цветы, и, конечно, веточки вербы.

В Вербное воскресенье веточки вербы взрослые дарили детям со словами:

А вот и воскресенье подошло,
Пушистую вербочку на крыльях весны принесло.
Дорогая наша, вербочка, вербочка освящённая,
Уважать тебя будут все высоко,
Приди к нам с радостью, подари деткам здоровье крепкое!

Детей своих родители слегка хлестали вербой, приговаривая при этом вербные поговорки и присказки:

Верба свята! Верба свята!
Верба — хлёст — бьёт до слёз,
Верба — бела — бьёт за дело!
Верба красна — бьёт напрасно!
Не я бью, верба бьёт, через неделю Велик день.
Будь здоров, как вода, будь богат, как земля!
Пришла верба из-за моря,
Принесла верба здоровья!
Верба — хлёст, бей до слёз!

Народные поверья и приметы повествуют о чудесных свойствах освящённых в церкви веточках вербы. На протяжении многих веков верующие прислушивались и при необходимости прибегали к ним:
- Летние месяцы будут радовать теплом, если в этот день не будет ветра, но будет солнышко;
- Обильный урожай гарантирован, если в праздник нет сильных холодов;
- Того, кто съест в этот день вербную почку, ждёт успех в серьёзном деле;
- Если с освящённой вербой сразу после церкви пройтись вокруг хозяйства, то с ним всё будет хорошо: много молока и мёда обеспечено;
- Где вода, там верба, а где верба, там вода.
- Считалось, что если вербу кинуть в пожар, то он скоро затихнет.
- Без вербы — не весна.

Воспитатель закрепляет с детьми поговорки и поверья.

А сейчас мы поиграем в народную вербную игру, в которую очень любили играть ваши прабабушки в этот праздник. Называется она «Вербохлёст». Ведущий должен догнать и прикоснуться веточкой до убегающего ребёнка.

На Вербное воскресенье украшали вербное дерево искусственными цветами и птицами из бумаги. Давайте и мы с вами сделаем из бумаги цветы и смастерим птиц, чтобы к празднику украсить нашу праздничную фотозону.

Дети изготавливают украшения: цветы и птиц из разного материала по выбору.
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