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Вербное воскресенье 
Старшая группа

Автор: Ильина Надежда Владимировна

Цель: приобщать к истокам русской народной культуры.

Задачи:
- Познакомить детей с праздником Вербное воскресенье.
- Развивать творческие способности детей, воображение и музыкальный слух.

На какое бы число ни приходилось Вербное воскресенье, это всегда весенний праздник. Первое дерево, которое распускается весной, — верба. Поэтому на Руси пальмовую ветвь заменили веточками вербы. И хотя этот символ пробуждающейся весны пришёл из язычества, он очень быстро прижился и закрепился на христианской почве. В этот день можно увидеть людей, которые несут в руках веточки вербы, освещают их в церкви, украшают ими свой дом, дарят их друг другу и обязательно хранят весь год возле иконы. В народе существовал обычай легонько ударять веточками своих родных и близких. Считалось, что это убережёт от болезни и сглаза.

Скачать конспект



Ход мероприятия

Ведущая:
Долго шла весна тайком
От ветров и стужи,
А сегодня — прямиком
Шлёпает по лужам.

Гонит талые снега
С гомоном и звоном,
Чтобы выстелить луга
Бархатом зелёным!

«Скоро, скоро быть теплу!»
Эту новость первой
Барабанит по стеклу
Серой лапкой верба…

Ведущая: Вот и пришла весна-красна, а с ней и Вербное воскресенье с птичьими весёлыми песнями, с тёплыми, яркими лучами солнца, улыбками.

Все люди радуются солнцу, теплу, весне.

В старину девушки собирались на лугу, пели песни, водили хороводы, играли в русские народные игры.

Давайте и мы порадуемся солнышку, теплу, подснежникам, распустившейся вербе и весело встретим праздник.

От весёлого тепла
Вся природа расцвела
В поле и в садочке
Расцвели цветочки.

Выходите в хоровод,
Чтоб порадовать народ.
Будем кругом ходить
И весну веселить.

Хоровод «Веснянка»

Ведущая: А сейчас мы стихи прочтём.

Ребёнок:
В синеморье ручьи
Стали солнца лучи.
Снег с полей унесли,
Горячи-горячи.

На пригретых лучах,
На полянках лесных
Появились цветы,
Как улыбки весны.

Игра «Птички и весна»

Ведущая: Выросла верба большая да красивая, а сегодня на праздник подарила нам свои веточки. Дети в старину брали веточки вербы и играли с ними.

Игра «Верба»

Дети:
С вербой, с вербой
Иду за тобой,
Коснусь вербой, беги за мной.
Хлоп!

Дети ходят по кругу. Водящий идёт в другую сторону, в руке веточка вербы. На слово «хлоп» водящий ударяет веточкой одного из игроков.

Ведущая: В старину зелёными ветками пальмы встречали царей, возвращающихся после победы над врагом. В Иерусалиме так встречали Спасителя. На Руси пальмовую ветвь заменила ветка вербы, которая, не боясь последних весенних морозов, рано выпускает пушистые серёжки. Верба цветёт и тем самым обещает, что скоро природа вознаградит нас, и всё живущее на земле.

Эти веточки вербы не простые, а лечебные. С давних времён существует поверье, что расцветающее, полное сил дерево может передать силу, здоровье, красоту всем, кто его коснётся. А верба, особенно серёжки — распустившиеся почки, считались целебными, наделенными особой силой. Вот поэтому и до сих пор существует обычай выгонять скот на первый выпас вербными веточками. А женщины на Вербное воскресенье запекали в хлеб шишечки вербы и потом кормили скотину, чтобы не болела.

Солнышко греет,
Дождик поливает,
Ветерок ласкает,
Верба вырастает.

Выходят 7 мальчиков и девочек. В руках у них вербочки, яркие шарфы и косынки. Они становятся в шахматном порядке, один мальчик в середине с зажжённой свечой.

Мальчик:
Вербочки, вербочки,
Снег по полям,
Вербочки, вербочки,
Холодно вам?

Дети поднимают вербочки вверх.

Цветом-снежинками мы расцвели,
Дети холодной, суровой земли.
Мартовский нас не пугает мороз,
Что нам до зимних последних угроз?
Мы под весенним убором своим
Тайну земной надежды храним.

Зажигается свеча, и дети поют.

Мальчики и девочки:
Свечечки да вербочки
Понесли домой.
Огонёчки теплятся,
Прохожие крестятся
И пахнет весной.

Ветерок удаленький,
Дождик, дождик маленький,
Не задуй огня.
В воскресенье Вербное
Завтра встану первым я
Для святого дня.

А. Блок

Ведущая: Из храма вербочки приносят домой и тут «стегают» своих родных и знакомых, приговаривая...

Легонько хлещет детей и родителей вербой, приговаривая:

Верба, верба, верба хлёст,
Верба хлёст бьёт до слёз.
Верба синя, бьёт не сильно,
Верба красна, бьёт напрасно.
Верба бела бьёт за дело,
Верба хлёст бьёт до слёз.

Вербу оставляют в доме до следующего праздника.

Ведущая: Верба, верба, вербушка, золотая вербушка.
Стоит верба над водой да над Хопром-рекой.
Коль любый — поклонись, не любый — отворотись!

Хороводная песня «Вербушка»

Родители и дети встают в круг, идут по кругу. Ведущая и педагог делают воротца из веточек вербы.

Ведущая: А теперь в игры поиграем.

Проводятся русские народные игры «Прыжки через вербу», «Кто первый возьмёт веточку вербы», «Займи место».

Ведущая: Веселил нас много раз
Русский танец «Перепляс».

Ведущая раздаёт детям веточки вербы и прощается с детьми и родителями под русскую народную мелодию. Все уходят из зала.
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