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Вертушки

Автор музыки: Е. Туманян
Автор движений: Е. Соковнина

Программное содержание. Приучать самостоятельно начинать движение после вступления, менять движения со сменой характера музыки, приучать легко бегать, не наталкиваясь друг на друга, точно передавать ритмический рисунок, постукивая палочкой вертушки об пол (такты 17—24), меняя силу удара в соответствии со сменой динамики.
Описание. На некотором расстоянии друг от друга стоят четыре бутафорские вертушки разного цвета.
Вступление. К каждой большой вертушке подходят несколько ребят. В руках у них маленькие вертушки (по цвету одинаковые с большой).
Такты 1 —16. Бегут в разных направлениях, держа вертушку перед собой.
Такты 17—24. Присаживаются на корточки и стучат палочкой вертушки об пол.
Такты 25—30. Каждый бежит к большой вертушке. Выигрывает та группа детей, которая первой прибежит к большой вертушке.
Методические указания. Перед разучиванием игры, для того чтобы дети точно выполняли ее правила, надо дать прослушать музыку: обратить внимание на вступление, музыку для бега и постукивания вертушки об пол. Кроме того, следует провести подготовительное упражнение к игре: на такты 17—24 прохлопать громко и тихо «Раз-два, раз-два-три»,
Вертушки (большие и маленькие) должны, быть четырех цветов (красные^ синие, желтые, зеленые). Большие вертушки крепятся на специальных подставках. Для усложнения» игр» можно большие вертушки менять местами.
[bookmark: _GoBack][image: ]
image1.jpg
X,
j\ CoobuwecrsBo negaroros - d-seminar.ru




image2.png
[@seminar

&

Cavvnaps ana negaroras




